Wl 0EBUCHY Valérie, IGEN, doyenne du groupe EPS

Programmes d’EPS et parcours

de formation de I’éleve

C'est avec beaucoup d'intérét que j'ai
répondu favorablement & l'invitation de
|'AEEPS, car la thématique geénérale de la
biennale «Pour que les éléves apprennent
en EPS! Quels repéres et quels parcours de
formation ?» est bien evidemment au ceeur
des réflexions du groupe EPS de I'inspection
générale. Je tiens donc a remercier particulie-
rement Frangais Lavie, président de I'AE-EPS,
de m'avoir sollicitée pour donner le point de
yue de linspection générale, en vue d'ali-
menter les débats autour de la problématique
de cette 2™ biennale.

Ls titre de mon intervention «Programmes
EPS et parcours dg formation de I'€leve » est
suffisamment large pour me permettre d'aller
au-dela de ce qu'il pourrait circonscrire. A cet
ggard, j'ai pu échanger & Vichy en juin derrier
avec Francois Lavie et les représentants de
|'AE-EPS présents, autour des enjeux qui
pésent sur 'EPS et sur la profession; nous
venions de changer de gouvernement et de
ministre, et |'évoquais déja en aparté la néces-
saire mise en perspective avec ce nouveau
contexte politique.

A |'heure oU j'écris ce texte, et & l'aune de
la récente attribution des JO 2024 & la ville de
Paris dont les incidences vont étre multiples,
I'histoire reste a écrire pour transformer cette
formidable victoire en une opportunité pour
I'EPS...

Mon Intervention sera congue pour partager
avec les professionnels de I'EPS presents,
les préoccupations et les priorités d'action
de I'lGEPS; elle sera également, autant que
possible, adossée aux orientations et aux prio-
rités ministérielles qui, des cette rentree:

Durant foute la scolarité obligatoire, une EPS véritablement « soclée», compléte et équilibrée:
quel cadrage national ? Quel accompagnement académique et/ou de proximité ?

La logique curriculaire et le SCCCC comme
programme général de la scolarité obligatoire
imposent un changement de paradigme qui
g'opére a deux niveaux:

« imposent des «infléchissements» 2 la
réforme de la scolarité obligatoire,

¢ mettent en chantier des reformes, et non
des moindres, concernant notamment la
gouvemance du systéme éducatif, la culture
de I'évaluation, |'autonomie des établis-
sements, la réforme du baccalauréat, la
formation des enseignants (qu'il faut coupler
dorénavant au volet accompagnement du
PPCR), I'évolution du réle des cadres (chefs
d'établissement et inspecteurs), etc.

Au regard de la thématique de la biennale,
je ferai également un point rapide sur la mise
en ceuvre des réformes engagees au cours
du mandat précédent, notamment ces deux
derniéres années qui ont &té marquées par un
effort sans précédent d'accompagnement et
de formation des enseignants: sur la reforme
de la scolarité obligatoire, sur les évolu-
tions du collége et surtout sur les nouveaux
programmes publiés fin en novembre 2015.
Ce point rapide est nécessaire pour g'inscrire
dans une dynamique, pour essayer de dresser
un état de la mise en ceuvre effective de ces
réformes en EPS, et évoquer ce qui du point
de vue de I'lGEPS constitue en cette rentrée,
et pour quelques années, des axes de progres
et d'accompagnement.

Je le disais déja dans I'interview que j'ai
donné a la revue EPS (Revue EP.S. n°®372-
octobre 2016): «Les programmes de 2008
ont indéniablement fait progresser la profes-
sion. A l'aune des nouveaux programmes
de 2015, moins prescriptifs, Il semble que
le deuil des «compétences attendues par
APSA », définies nationalement, ait du mal a
se faire... Nous sommes pourtant convaincus

1) Confiance et responsabilisation des
acteurs locaux: une grande marge de
manceuvre est accordée aux équipes sur 2
plan local pour élaborer les parcours &t I'offre
de formation, «le curriculum local » repongant
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que les enseignants d'EPS sont armés pour
faire des choix et fonder leur enseignement
dans le cadre plus genéral defini par le socle
commun de connaissances, de compétences
et de culture (SCCCC), véritable «programme
des programmes ». Nous faisons une grande
conflance aux équipes EPS pour exploiter
cette marge d'autonomie, pour proposer un
enseignement de I'EPS en phase avec leurs
ressources et contraintes locales et assurer
une cohérence de leur enseignement. Certains
retours d'académies et d'équipes pédago-
giques sont d'ores et déja trés prometteurs
et porteurs d'innovations pour I'EPS. Tant
au niveau national qu’avec les IA-IPR EPS en
académie, cet axe est bien notre priorité de
travail pour cette annee scolaire.

Enfin, nous savons que la question trop’
longtemps différée de |'évaluation des acquis
des éleves, et de la validation du SCCCC, sera
un des points forts de nofre accompagne-
ment. En particulier, nous sommes vigilants et
suivrons de pres le déploiement de I'applica-
tion du livret scolaire unigue (LSU), et surtout
sa mise en ceuvre dans les colléges: en effet
I'outil technique devant étre au service de
I'ambition portée par Ia refondation en matiere
de changement des pratiques évaluatives,
nous veillerons, pour ce qui est de I'EPS au
moins, qu'll ne soit pas «détourné» de sa
fonction qui doit demeurer le suivi des acqui-
sitions progressives des él2ves et la validation
du niveau de maitrise du SCCCC, conformé-
ment au décret du 31 décembre 2015. »

Ges priorités et chantiers restent d'actua-
lité, en cette rentréa, avec plus ou moins
d'acuité.

aux besoins de leurs élaves et adapte & leurs
confraintss et ressources. Concrétement cela
reconnait le niveau de recrutement et de quali-
fication des enseignants, capables de conce-
vorr leur enseignement au regard des objectifs



oes

Conférences

fixés nationalement, invite au renforcement du
travail en équipe et se traduit par la fin du pilo-
tage des contenus par la certification.

2) Un cadrage national reposant sur
deux léments essentiels: des contraintes
programmatiques (les 4 champs d'apprentis-
sage «traversés» durant chaque cycle); des

attendus de fin de cycle (par champ d'appren-
tissage) et de fin de scolarite obligatoire (attes-
tation de maitrise du SCCCC).

Concevoir et mettre en ceuvre pour les éléves des parcours de formation: un « curriculum local de formation »
respectueux des exigences nationales et adapté aux contraintes et ressources locales ?

Dans le préambule des programmes EPS,
pour chaque cycle, une contrainte program-
matique s'impose aux équipes: «L'EPS
propose & tous les éleves, de I'école au
collége, un parcours de formation constitué de
guatre champs d'apprentissage complémen-
iaires »,

Chaque champ d'apprentissage permet
aux eléves de construire des compétences
ntegrant différentes dimensions (motrice,

méthodologique, sociale), en s’appuyant sur
dss activités physiques sportives et artistiques
(APSA| diversifiées.

Chaque cycle des programmes (cycle 2,
3, 4) doit permetire aux éléves de rencontrer
les quatre champs d’apprentissage. A I'école
et au college, un projet pédagogique définit un
parcours de formation équilibré et progressif,
adapté aux caractéristiques des éléves et aux
ressources et contraintes locales.

Les marges de manceuvre laissées aux
équipes EPS, dans I'élaboration d'un «curri-
culum local de formation », sont vraiment le
parti pris et le «marqueur» de ces nouveauy
programmes; méme si nous avons pu
entendre Ies reserves relatives au « manque
de cadrage national» et a |a disparition des
compétences attendues dans I"APSA définies
nationalement.

La question des repéres de progressivité, de I'étayage et de I'évaluation des acquisitions des éleves

est un axe majeur de travail

Les attendus de fin de cycle, par champ
d'apprentissage, sont clairement définis et
<gravés dans le marbre» des programmes,
_& cadrage national est bien 13, et n'est pas
negociable, Ce qui reste de I'initlative et donc
Je |a responsabilité des enseignants, c’est:

* d’elaborer un parcours de formation sur
3 ans, en programmant les APSA les plus
pertinentes pour répondre aux besoins de
leurs éleves et leur garantir le niveau de
maitrise attendu en fin de cycle;

* de définir les acquisitions attendues & la fin
des séquences d'apprentissage, dans les
différentes APSA support;

* de valider le niveau de maitrise de ces
acquisitions par les éléves:

* de contribuer a la validation du niveau de
maitrise du SCCCC.

A toute fin utile et pour rappel, il me paraft
important de préciser que ce n'est pas I'ins-
pection génerale qui a écrit les nouveaux

programmes d'EPS, méme si elle a pu étre
consultée par le CSP, au méme Ulre que
d'autres acteurs de I'EPS (dont I'AE-EPS).
C'est le choix du CSP, entériné par la ministre:
faire en sorle que les équipes d'établissement
puissent déterminer plus précisément les
contenus d'enseignement (et s'assurer qu'ils
sont effectivement iniégrés par les éléves) en
fonction des réaiités locales, des besoins des
éleves. Dans la logique du SCCCC, I'accent
est moins porté sur les contenus enseignés
gue sur les apprentissages reels des éleves.
Et surtout, il s'agit de reconnaitre le travail de
mise en ceuvre effectué par les enseignants,
individuellement ou collectivement, dans les
gcoles et les établissements. Les programmes
leur laissent explicitement des marges d'ini-
tiative pour leur permettre d’exercer en toute
responsablilité leur compétence profession-
nelle et de mettre en ceuvre leur enseignement
de la fagon la plus pertinente.

Les attendus de fin de cycle définissent

ce gue les eleves doivent avoir acquis & la
fin du cycle. Ces attendus déclinent et expli-
citent les compétencas générales EPS en lien
avec un contexte spécifique d’expression et
de realisation: les champs d'apprentissage.
Les attendus de fin de cycle de chacun des
champs d'apprentissage peuvent articuler
différentes compétences générales,

Les attendus de fin de cycle, par champ
d'apprentissage, sont «la ligne de mire»
des enseignants a partir de laguelle ils vont
ordonnancer les séguences d'apprentissage
afin d'amener, en trois ans, tous leurs éléves
a maitriser les attendus de fin de cycle des
4 champs d'apprentissage ; et en neuf ans,
maitriser les attendus de fin de scolarité obli-
gatoire.

Rappelons ici gue les trois cycles (C2, C3 et
C4) couvrent I'ensemble de la scolarité obliga-
toire, et que les programmes sont dorénavant
«socles» el «gyclés», formant un curriculum
progressif de formation sur neuf ans.

La réécriture des projets pédagogiques EPS qui articulent compétences générales/ domaines du SCCCC /
champs d’apprentissage / attendus de fin de cycle / «bains révélateurs» des acquisitions des éléves:
de la formalisation & Ia mise en ceuvre effective

Les cing compétences générales EPS
traduisent les enjeux disciplinaires et la contri-
bution spécifique et originale de I'EPS aux cing
domaines du socle commun (¢'est-a-dire une
contribution que peuvent difficilement apporter
les autres disciplines) du fait de son ancrage
dans I'education des corps. Les frois ou quatre
items qui spécifient chacune de ces compé-
tences different selon les cycles et expriment
I'enjeu de développer et enrichir ces compé-

tences fout au long des cycles.

Ces competences genérales ne sont pas
eévaluées en tant que telles (leur degré de
formulation est trop large pour cela) mais
sont apprécieées a travers les attendus de fin
de cycle spécifiés pour chacun des champs
d'apprentissage. Ces attendus peuvent
combiner différentes compétences générales
et témoignent de la maniére dont ces compé-
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tences générales se concrétisent dans diffé-
rents types d'expérience a vivre en EPS et
dans la pratique sportive.

Desormais, ces compétences générales
offrent des ancrages pour inscrire le projet
pedagogique EPS dans les enjeux du projet
d'etablissement en facilitant la détermination
de «majeures» dans le parcours de formation
en EPS en fonction des priorités des établisse-
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ments et des besoins des eléves. Les compé-
tences générales EPS n'intégrent pas toutes
les contributions possibles de I'EPS au socle,
et notamment des contributions que partage
|'EPS avec d'autres disciplines telles que, par
exemple, I'apport a la maitrise de la langue
frangaise. La contribution de I'EPS au socle
peut ainsi déborder la formulation de ces cing
compétences. Celle-ci est & spécifier selon les
contextes locaux et les priorités des projets
d'établissement.

Enfin mon intervention dépassera le «zoom»
sur la scolarité obligateire, pour elargir la
reflexion sur un certain nombre de points, que
l'inspaction générale EPS a Inscrit dans sa
«feuille de route»; ces sujets de reflexion et
de travall, qul définissent des enjeux pour la
discipline, méritent d'étre partagés et discutés,
sachant que certains d'entre eux risquent
d'étre activés tres fortement au regard des
priorités et annonces ministérielles ;

* Si les béneéfices de la pratique physigue et
sportive, en matiére de santé et de coheé-
sion sociale sont indéniables, I'EPS est-elle
suffisamment engagée dans la lutte contre

le décrochage de la pratique physique et
sportive de I'éléve: en EPS d'abord, mais
aussi dans le cadre du sport scolaire et
dans le cadre hors scolaire ?

L'EPS, discipline d'enseignement obligatoira
de la maternelle au Bac, garantit-elle & tous
les éléves les acquisitions fondameniales?
S'intéresse-t-elle suffisamment aux éléves
en difficulté et/ou a besoins specifiques?
L'EPS peut-elle objectiver le niveau ds
pratique physique et sportive des eléves qui
|ui sont confiés? Quelles analyses peut-on
faire des resultats aux examens an EPS?
Des programmes soclés et cycles, un cycle
3 qui enjambe |'école €t le collége, unconti-
nuum progressif de formation sur 9 ans, qui
se heurtent & de nombreux freins en matiére
de continuité école - collége: la mise en
euvre effective des 2h45 d'EPS dans le
1=degré n'est-elle pas la priorite absolue ?
La cohérence et la continuité du parcours
de formation de I'éléve, de la maternelle
a la terminale? (et au-dela?) Comment
garantir une équité de I'offre de formation
sur I'ensemble des territoires 7 La question
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des programmes d'EPS est a interroger:
ceux de la scolarité obligatoire, au regard
des programmes du lycée qui demeurent
inchangés, au risque de voir apparaitre une
«fracture culturelle » entre enseignants du
collége et du lycee.

e A l'aune de la réforme de la scolarité obli-
gatoire et en vue d'une concertation sur fa
réforme du baccalaureat, quel role doit jouer
le lycée, et donc I'EPS au lycée? Vers de
nouveaux programmes EPS? Quels prére-
quis valider au lycée en vue d'une poursuite
d'études vers les « métiers du sport»?

En conclusion, et en corollaire de ces
problématiques, ['ouvrirai des pistes en
matiere de formation des enseignants; un
temps d'échanges est preévu, & |'issue de mon
intervention, pour préciser certains points ou
évoquer un sujet non abordg. Sachant que
le programme de cette biennale, qui alterne
conférences et interventions, avec illustrations
vidéos trés concrétes par des enseignants
en prise avec la réalité de I'enseignement de
I'EPS, devrait offrir un spectre large de traite-
ment de la thématique proposee.




