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« Située au cceur de 'arc méditerranéen, la
région du Languedoc-Roussillon connait
depuis plusieurs décennies une forte
dynamique démographique. Avec une
population estimée a environ 2,5 millions
d’habitants en 2007, la région a connu une
croissance de presque 700 000 nouveaux
habitants en 50 ans, soit un rythme
d’accroissement deux fois plus élevé que la
moyenne des régions frangaises. Cette
croissance de la population s’explique
principalement par un bilan migratoire positif
(INSEE, 2007) et se traduit du point de vue
spatial par un fort développement résidentiel.
(...) Le phénomene le plus marquant qui
caractérise la dynamique régionale est la
périurbanisation. Les moteurs de ce
phénoméne  observé en  Languedoc-
Roussillon ont été largement analysés, en
France comme a I’échelle européenne
banalisation de I'usage de I’automobile et le
développement des moyens de
communication qui facilitent les
déplacements quotidiens domicile-travail ;
saturation de la circulation dans les centres-
villes ; prix élevés du foncier urbain et la
possibilit¢ d’achat a moindre colGt de
pavillons individuels localisés en espace
périurbain ; aspiration des habitants a un
cadre de vie plus agréable li¢ a la nature et a
la campagne. »



