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En cette nouvelle année, nous tournons la page des 50 ans de la Ville 
pour inaugurer une année de réalisations et de projets, qui viendront 
encore améliorer la qualité d’accueil touristique de la Station, 
notamment à travers la réhabilitation totale du Front de Mer, point 
central du passage et de la promenade de nos estivants. 

Notre attractivité reste aussi néanmoins basée sur nos 7�kms de plages, nos 
espaces verts si accueillants, en bref notre milieu naturel préservé et entretenu 
avec beaucoup d’attention. À La Grande Motte le respect de l’environnement 
n’est pas une histoire de mode. La Station est détentrice du Pavillon Bleu des 
plages quasiment depuis l’origine de ce Label. Nos arbres font l’objet d’un 
entretien très important depuis leur plantation dans les années 60. 

La Ville est engagée dans un ambitieux programme d’obtention de la 4me 
�eur, qui prend en compte l’effort d’intégration du �eurissement  dans le projet 
urbain et la qualité de Vie.

Les Ports de plaisance de La Grande Motte ont reçu tout récemment le 
Label Qualité Plaisance de cinquième catégorie, soit la catégorie la plus 
haute pour la qualité de leur accueil, de leur infrastructure de leur gestion 
environnementale,… Ce label vient s’ajouter à celui de Port Propre, de Pavillon 
bleu des Ports de Plaisance.

Notre Ville a également une immense dimension architecturale. Détentrice 
depuis 2010 du Label «�Patrimoine Architectural du 20me siècle�», elle est 
aujourd’hui reconnue pour son esthétique unique au monde. Elle a maintenant 
acquis le statut de «�Ville monument�».

La grande Motte est également labellisée Grand Site Occitanie. Ce label la 
situe dans les sites touristiques majeurs de la région et vaut reconnaissance de 
sa dimension patrimoniale et de son attractivité.

Nous retrouverons en 2019 les Nuits d’Or et le Festival des feux 
pyromélodiques et le Cinéma sous les étoiles au Théâtre de verdure,…

Je vous invite à découvrir La Grande Motte à pied, à vélo, c’est une 
station conçue pour cela. Je vous invite surtout à la découvrir au rythme 
d’une visite guidée. L’urbanisme, l’architecture et la symbolique de La 

Grande Motte valent vraiment d’être connus 
pour saisir la portée de cette utopie réalisée.

Bonnes vacances, bon séjour

Stephan Rossignol, 
Maire de La Grande Motte
Président de l’Agglomération  
du Pays de l’Or

BIENVENUE
à La Grande Motte
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10 bonnes raisons 
de séjourner à La Grande Motte

10 good reasons to holiday at La Grande Motte

Pour fermer les yeux
For enjoying some peace and quiet 1

Pour vous retrouver
For recharging4

Pour penser à vous
For reflecting3

Pour nager en eau douce
For freshwater swimming2



Pour ouvrir grand les yeux
For broadening your horizon8

Pour vous inspirer
Some ideas to tempt you10Pour comprendre et préserver

You need look no further9

Pour prendre le large
For enjoying the open sea6

Pour respirer
For space to breathe5

Pour prendre soin de vous
For taking time for yourself7





10 . Les activités de A à Z 
Activities from A to Z

12 . Visites guidées 
Guided visits

41 . Sortez du matin au soir
Something for all hours

Vous faire plaisir
Threat yourself

9
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VISITES GUIDÉES . P 12 Parents Les 0-3 ans Les 4-7 ans Les 7-13 ans Les 14-17ans

Visites guidées Guided visits • • 6 ans + • •

ACTIVITÉS . P 16 Parents Les 0-3 ans Les 4-7 ans Les 7-13 ans Les 14-17ans

Accrobranche Treetop trail • • 2 ans + • • •

Aire de Jeux Playgrounds • • •

Aqua Fitness Marin Aqua �tness in the sea •

Bibliothèque / Ludothèque 
Library / Game library 

• • • • •

Bouée tractée Fly�sh Tubing • • 6 ans + •  •

Boulodrome Bowling games • •  •

Découverte bateau moteur Discovering motor boat • • • •

Excursions Excursions • • • •  •

Flyboard • • 16 ans +

Golf •  • 9�ans +  •

Jet ski • • 6 ans + parent • Avec parent • Seul 16 ans +

Kayak • • •

Kitesurf Kitesur�ng • •

Laser game • • à partir de 6�ans • •

Location bateaux à moteur Motor boat rental • • • • •

Location voilier / catamaran Sailboat/catamaran rental • • • • •

Manèges Rides • • • •

Mini-Golf • • • •

Parachute ascensionnel Ascending parachute • 5 ans + • •

LES ACTIVITÉS DE A À Z
Activities from A to Z

Simplifiez vous la vie, 
réservez vos loisirs en ligne sur
www.lagrandemotte.com/loisirs
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11

ACTIVITÉS Parents Les 0-3 ans Les 4-7 ans Les 7-13 ans Les 14-17ans

Parc aquatique - Piscine 
Water park - Swimming-pool • • • • •

Parcours de santé Course health • • •

Pêche en mer Sea �shing • • 6 ans + • Au thon 
16 ans +

Pédalo Pedal boats • • • •

Petit train Little train • • • • •

Plages aménagées Bathing area • • • • •

Planche à voile Windsur�ng • • 9 ans •

Plongée sous-marine Scuba diving • • 8 ans + •

Promenade à cheval Horseback riding • • • •

Promenade en mer Sea excursion • • • • •

Remise en forme / Salle de sports
Gym / Wellness • •

Les réveils sport et bien-être
Sports awakenings and well-being •

Salle de jeux Playroom • • •

Segway mobilboard • •

Skate park • • •

Ski Nautique - Wake-Board  
Water skiing - Wakeboarding • • 3 ans + • •

Stand up paddle • • • •

Taxi bateau Water boat • • • • •

Téleskinautique Tele-water skiing • • 5 ans + • •

Tennis • • • •

Thalassothérapie Thalassotherapy • •

Voile Saling • • •
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VISITES GUIDÉES
Guided visits 

Renseignements au 
04 67 56 42 00

Inscription obligatoire en ligne
ou à l’Office de Tourisme

 Avec nos visites guidées, partez à la 
découverte de l’histoire fascinante 
de cette station balnéaire, plongez au 
cœur de la symbolique architecturale 
et découvrez les richesses de son 
environnement exceptionnel. 
 Que vous décidiez de visiter, à pied 
ou de façon plus insolite… à La 
Grande Motte, vous aurez l’embarras 
du choix ! 

Our guided tours reveal the fascinating history 
of this seaside resort, plunging you into the 
heart of its architectural symbolism and sharing 
the treasures of its exceptional environment.
Whether visiting on foot or by less conventional 
means... you will be spoilt for choice at La 
Grande Motte!

Le guide des vacances
 Holiday guide
 2019 - 2020

© Photo : Diane Fontaine | collection LGM by Diane Fontaine
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 LA GRANDE MOTTE, CITÉ DES SABLES 
La Grande Motte, a Desert Town

Visite pédestre architecturale du centre-ville de 2�heures.
A 2-hour tour on foot of the town centre’s architectural features.

JUIN 
de 15h30 à 17h30

JUILLET 
de 17h à 19h

Le dimanche 2 Les jeudis 11, 18 et 25

AOÛT 
de 17h à 19h

SEPTEMBRE 
de 15h30 à 17h30

Les jeudis 1, 8, 
15, 22 et 29 Les jeudis 5 et 19

JUILLET 
de 10 h 30 à 12 h

AOÛT 
de 10 h 30 à 12 h

Les mardis 16, 23 et 30 Les mardis 6, 
13, 20 et 27

 ATTENTION AU DÉPART
Train Now Leaving

Visite originale d’1 h 30 à bord du petit 
train bleu qui permet de découvrir tous 
les quartiers de la ville. 
A tour with a difference aboard the little blue train 
for an hour and a half exploring every corner of 
the town.

 LA GRANDE MOTTE À VÉLO
La Grande Motte Bicycle Tour

Visite architecturale et environnementale 
de 2�heures en vélo au cœur d’un écrin 
de verdure. 
A bicycle tour of 2 hours exploring the architecture 
and lush green environment.

JUIN 
de 15h30 
à 17h30

JUILLET 
de 17h à 19h

AOÛT 
de 17h à 19h

SEPTEMBRE 
de 15h30 
à 17h30

OCTOBRE 
de 15h30 
à 17h30

Le dimanche 
23

Les lundis 8, 
15, 22 et 29

Les lundis 5, 
12, 19 et 26

Les lundis 
9 et 23 Le lundi 21
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La grande-motte: ships in dock, around the clock

Derrière ses apparences chics de parking à bateaux de plaisance, un port est un formidable 
outil individuel. Les filières et les compétences sont très diverses, pour aménager des pontons, 
gruter des bateaux, construire ou réparer, assurer la sécurité, gérer les flux,… Un port est 
aussi un lieu de forts enjeux environnementaux. Et c’est aussi un écrin à bijoux… De son 
histoire architecturale à ses enjeux économiques en passant par ses métiers et ses petites 
histoires, c’est à une visite des coulisses et des savoir-faire que nous vous invitons.
Behind a sophisticated appearance of a pleasure boat dockyard, a port is an incredible personal learning environment. The 
industries and skills required for constructing pontoons, lifting boats, building or repairing, implementing safety procedures 
and managing water �ow are extremely diverse. Not only that, a port is also a real treasure trove, perfect for learning more 
about pressing environmental concerns. From its architectural history, economic issues and array of trades, to the many stories 
you will hear, this a behind-the-scenes visit where you can learn all about the expertise required for running a shipyard.

NOU-VEAU ! NEW !

NOU-
VEAU ! 

NEW !

 LA GRANDE MOTTE « UN SI GRAND SOLEIL » 
‘Un si grand soleil ’ filming locations tour 

Partez à l’aventure et devenez l’acteur de votre visite en vous mettant à la place 
des personnages principaux (protagonistes) dans une enquête policière riche en 
rebondissement. Découvrez les lieux iconiques de la série quotidienne de France�2 
à travers divers énigmes et résolvez l’enquête au �l des indices pour identi�er le 
coupable, dans l’esprit �dèle de la série. Dates des visites bientôt disponibles sur 
lagrandemotte.com.
Head out on an adventure and become the star of this tour by putting yourself in the shoes of the main 
characters (protagonists) of a police enquiry, full of unexpected developments. Discover the iconic 
locations, as seen on France 2’s daily series, ‘Un Si Grand Soleil’, through an array of mysteries and solve 
the investigation from clues you acquire to identify the guilty suspect, just like on the TV show!

JUILLET 
de 10h 
à 10h45

AOÛT 
de 10h 
à 10h45

SEPTEMBRE 
de 10h 
à 10h45

Les jeudis 11, 
18 et 25

Les jeudis 1, 8, 
15, 22 et 29

Les jeudis 5, 
12 et 19

 LA GRANDE MOTTE DEPUIS LA MER 
La Grande Motte from the Sea

Balade d’½�heure à bord d’un catamaran pour découvrir la ville autrement.
Explore the town from a new angle on a ½ hour catamaran trip.

JUILLET 
de 10h 
à 12h

AOÛT 
de 10h 
à 12h

Les jeudis  
18 et 25

Les jeudis  
1, 8, 22 et 29
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 LGM DÉCOU’VERTE 
LGM seen to be green

Grâce à cette visite, vous allez comprendre le patrimoine naturel et paysagé de La Grande 
Motte,... Partez à la découverte de cette végétation choisie en fonction de sa capacité à 
s’adapter à l’ensoleillement, au vent, et aux embruns salés,... Pourquoi avons-nous ce 
type de Pin�? Comment les plantes ont pu s’adapter au climat méditerranéen�?
Avec notre Guide, vous allez acquérir et développer des connaissances sur cet espace 
naturel,… Un environnement que l’on connaît est un environnement que l’on respecte.
Thanks to this tour, you will learn about the natural landscaped heritage of La Grande-Motte. Head out on this trip to 
discover the area’s vegetation, chosen for its ability to adapt to the sun, wind and salty ocean spray. Why do we have this 
particular species of pine? How have the plants been able to adapt to the Mediterranean climate? With our guide you 
will gain and develop your knowledge about this natural area…after all, to know about your environment is to respect it!

JUIN 
de 15h30 à 17h30

JUILLET 
de 17h à 19h

Le dimanche 16 Les vendredis 12, 19, 26 et 
les dimanches 7, 14, 21 et 28

AOÛT 
de 17h à 19h

SEPTEMBRE 
de 15h30 à 17h30

Les vendredis 2, 9, 16, 23 
et 30 et les dimanches 

4, 11, 18 et 25
Les jeudis 1 et 8

 LA VISITE HAPPY CULTURE
The happy culture tour

Si petites et pourtant essentielles 
pour notre planète, les abeilles sont 
officiellement reconnues comme 
espèces en voie de disparition. Bien 
à l’abri dans un tunnel de protection, 
venez découvrir leur monde et apprenez 
à connaître le mode de vie de la colonie, 
de la construction du nid jusqu’à la 
fabrication du miel. Don’t worry, … 
«�BEE�» happy.
So small and yet essential for our planet, bees are 
of�cially recognised as a dying species. Sheltered in a 
protective tunnel, come and discover their world and 
learn about life in the colony, how they build their hive 
and produce honey. Don’t worry…‘BEE’ happy!

JUIN 
de 15h30 à 17h30

SEPTEMBRE 
de 15h30 à 17h30

Le mercredi 19 Le mercredi 18

NOU-
VEAU ! 

NEW !

 À LA DÉCOUVERTE  
DES TORTUES MARINES 
On the Trail of Turtles

Pendant 1 h 30, les soigneurs du CESTMED, 
vous font découvrir l’espace dédié aux 
tortues marines et vous sensibilisent à 
cette espèce protégée. Vous aurez peut 
être la chance de les apercevoir, ouvrez 
bien vos yeux�!
For 1 hr 30 m, the CESTMED turtle keepers tell you all 
about this protected species. If you are lucky, you may 
even see them. Look closely! 

JUILLET 
de 9 h 30 à 11 h 30

AOÛT 
de 9 h 30 à 11 h 30

Les vendredis 
12, 19 et 26

Les vendredis 2, 
9, 16 et 23

NOU-VEAU ! NEW !
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Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs

 AQUAFTINESS - Aqua fitness in the sea

Nage Éco L’Eau 
Tél. +33 (0)6 51 30 62 95
www.nageecoleau.fr
Pratiquer et promouvoir la natation et l’aqua�tness 
en mer : water boost, aquatrail, sea boxing, sea 
swimming et aquagym. Toute l’année.
Tarifs : à partir de 13� € la séance. Forfait 
10�séances, pass illimité... Location de matériel 
néoprène 3�€.

 BIBLIOTHÈQUE - Library

Bibliothèque - Ludothèque 
Résidence La Garrigue - Allée André Malraux
Tél. +33 (0)4 67 29 19 08
lagrandemotte.opac3d.fr
Ouvert toute l’année. Fermé le lundi et dimanche
De juin à septembre : mardi, jeudi et samedi, 
9 h 30-12 h 30. Mercredi et vendredi, 9 h 30-
12 h 30 et 17 h-19 h.

 ACCROBRANCHE - Treetop trail 

Ponant Aventure 
Avenue du Général Leclerc
Tél. +33 (0)6 24 59 18 20
www.ponant-aventure.com
10� nouveaux parcours composés de plus de 
145� ateliers dont 1� parcours dès 2� ans. Pour 
toujours plus d’adrénaline, La Tour de l’Aventure 
vous garantit des sensations fortes. De février 
2019 au 03/11/2019� : les mercredis, week-
ends et jours fériés et ponts de 14 h à 19 h. 
Juillet / août�: tous les jours de 10 h à 20 h.
Tarifs�: de 8�€ à 23�€.

 AIRES DE JEUX - Playgrounds

QUATRE AIRES DE JEUX GRATUITES  
À LA GRANDE MOTTE
Plaine des jeux, à proximité des tennis, avenue 
de Melgueil, avenue Plein Soleil et place de la 
Tramontane.

D’octobre à mai� : mardi 14 h-18 h / mercredi 
10�h-12�h et 14 h-18 h / jeudi 12 h 30-14 h 30 / 
vendredi 16�h-19 h et samedi 10 h-12 h 30.
Tarifs� : emprunt de livres entre 7 et 14 € 
(adultes) et gratuit pour les enfants. Emprunt de 
jeux de 7 à 14�€.

 BOUÉE TRACTÉE - Flyfish Tubing

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs
Presqu’île du Ponant - Rue Saint-Louis
Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
D’avril à octobre.
Tarifs : 25 € adultes & 18 € enfants - de 12 ans.

Rando Jet 
Terre-Plein Ouest
Tél. +33 (0)6 15 46 41 25 ou +33 (0)6 10 440 660
www.randojet.eu
Ouvert d’avril à septembre et accessible à partir 
de 6�ans. Tarifs : de 15 à 20 €.

 BOULODROME - Bowling games

Boule Grand-Mottoise
Avenue du Maréchal de Lattre de Tassigny
Tél. +33 (0)4 34 81 52 17 ou +33 (0)6 09 58 09 24
Terrains en accès libre� : face au Centre 
Commercial «�Les Goélands�», avenue du Général 
Leclerc et sur les rives de l’Étang du Ponant.
Tarifs : 15�€ la carte de membre.



Le camping Maïana Resort vous ouvre ses portes 
dans un espace boisé et ombragé. Destination 

idéale pour allier farniente, plage et soleil...

• Terrains multisports
• Club enfants de 4 à 12 ans sur juillet/août

• Des animations les soirs 
(soirée karaoké, à thèmes, années 80...)

• à 450 m des premières plages 
et du centre-ville

• Bar restaurant, épicerie

Cottages disponibles tout équipés, de 1 à 4 
chambres, pouvant accueillir de 1 à 10 personnes.

Camping Maïana Resort - 95, place des tamaris - 34280 La Grande motte
contact@camping-maiana.com - www.camping-maiana.com - 04 67 56 50 08 - 04 91 09 10  27 

Ouverture du 15 mars au 15 octobre

���������������������������������������
	�������

��������������•�•••�••���••����•�����••�

Le parc Aventure de La   Grande  Motte
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Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs

Mas de La Comtesse
Tél : +33(0)4.67.56.42.00
Ce produit est exclusivement en vente à 
l’Of�ce de Tourisme. 
De passage sur le littoral méditerranéen pour 
un peu de tourisme, entrez dans la manade 
pour une soirée originale en couple, entre 
amis, ou en famille à l’occasion d’une soirée 
traditionnelle au Mas de la Comtesse..... 
Présentation de la manade, jeux dans 
les arènes, apéritif et repas festifs avec 
animation Gypsie. 
Tarifs : 37 € adultes et 17 € enfants (de 5 à 
12 ans).

Vignovins
Tél : +33(0)4.67.56.42.00
Ce produit est exclusivement en vente à 
l’Of�ce de Tourisme. 
Avec Vigno’vins partez pour une visite unique 
depuis l’of�ce de tourisme de La Grande 
Motte. Laissez nous vous guider au travers 
des paysages viticoles insoupçonnés, et venez 
partager avec nous une expérience humaine à 
la rencontre de vignerons passionnés. 
Tarifs :
Circuit Bio : 55 € adultes et 15 € (-de 18 ans)
Circuit Pic-Saint-Loup : 65 € adultes et 15 € 
(-de 18 ans).
Circuit Saint-Christol : 45 € adultes et 15 € 
(-de 18 ans).

 DÉCOUVERTE DU BATEAU MOTEUR
Discovering motor boat  

Rando Jet
Terre-Plein Ouest  
Tél. +33 (0)6 14 49 71 56 
ou +33 (0)6 10 440 660
www.randojet.eu
D’avril à septembre et à partir de 6�ans.
Tarifs : 25 €.

 EXCURSIONS 
Excursions

Pour toutes nos excursions, la réservation 
est obligatoire en ligne : 
lagrandemotte.com/loisirs 
ou à l’Of�ce de Tourisme 

Camargue autrement 
Tél. +33 (0)4 30 08 52 91
www.camargue-autrement.com
Partez à l’aventure à bord d’un 4 x 4 pour un 
safari authentique. Laissez-vous émerveiller 
par la beauté des paysages camarguais. 
Départ de l’of�ce de tourisme, La Grande 
Motte, tous les jours sur réservation.
Tarifs : 49 € / adulte (demi-journée).
Dégustation de vin et produits régionaux inclus 
et 24€ / enfant ( 0-12 ans).

 FLYBOARD - Flyboarding

Rando Jet 
Terre-Plein Ouest
Tél. +33 (0)6 10 440 660 - www.randojet.eu
Ouvert d’avril à septembre et accessible à partir 
de 16�ans.
Tarifs : 60�€ la session de 15�mn.

 GOLF 

Golf international de 42 trous
Av. du Golf - Tél. +33 (0)4 67 56 05 00
www.lagrandemotte.com - golf@lagrandemotte.fr
•  Parcours «�Les Mouettes�»�: 6�trous compacts 

(756�m par 19)
•  Parcours «� Les Goélands »� : 18� trous de 

perfectionnement (3�200�m par 58)
•  Parcours «�Les Flamands Roses�»�: 18�trous 

(6�200�m par 72)
Ouvert tous les jours. Béné�ciez de stages 
très «� pro� » quel que soit votre niveau de jeu 
du «� Premier Swing� » pour les débutants au 
perfectionnement «�handicap�» pour les joueurs 
con� rmés. Matériel et accès aux parcours 
compris. Practice�: 60�postes dont 15�couverts�/ 
Bunkers entraînement / Putting & Pitching 
greens / Locations possibles�: chariots, voiturette, 
½�série et salle de séminaire (20�pers. maxi).
Tarifs : parcours de 24 à 66�€ - Carte de 11�Green 
Fees de 240 à 660�€ - Stages de 310 à 480�€.
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 JETSKI

Rando Jet 
Terre-Plein Ouest  
Tél. +33 (0)6 10 440 660 - www.randojet.eu
Randonnée en Jet-ski et initiation au Jet-ski à 
bras. Ouvert d’avril à septembre et accessible à
partir de 16�ans.

 KAYAK DE MER - SEA KAYAK

Azur Plage 
Face au Centre de thalassothérapie
Tél. +33 (0)6 23 84 34 65
Location de mai à �n septembre.
Tarifs : 7�€ la ½ heure et 11�€ l’heure.

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs
Presqu’île du Ponant - Rue Saint-Louis
Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
D’avril à octobre.
Tarifs : Kayak 1 place à partir de 10�€ les 30�mn.
kayak 2 places à partir de 12�€ les 30�mn.

École de voile Yacht Club de La Grande Motte 
Esplanade Jean Baumel
Tél. +33 (0)4 67 56 19 10 - www.ycgm.fr
Location de juin à septembre. Accessible à tous 
les publics.Tarifs : 20�€ de l’heure.

 KAYAK SUR L’ÉTANG DE L’OR - Kayak

Les kayaks de l’étang de l’Or 
Lieu-dit les cabanes du Roc
Tél. +33 (0)6 59 38 64 01
Ouvert toute l’année sur réservation. Au départ d’une 
authentique cabane de pêcheur sur les berges de 
l’étang de l’Or, possibilité de location de kayaks et 
de barques ainsi que de balades guidées en kayak 
pour découvrir ce site préservé unique à quelques 
kilomètres de La Grande Motte. Observation des 
oiseaux, découverte des traditions de pêche…

Tarifs�: Location kayak 2�heures : 15�€/ pers.
Randonnées guidées ½ journée : 30�€/pers et 
20�€/enfant jusqu’à 12 ans.

 LASER GAME

Play Laser 
Club Belambra - Rue Saint-Louis
Tél. +33 (0)6 67 52 12 43
facebook.com/lasergamelgm
Venez découvrir le lasergame extérieur sur 
un site exceptionnel pour passer un moment 
d’aventures et d’émotions. Nous vous proposons 
plusieurs choix de scénario pour varier au 
maximum vos sensations. Toute l’année sur 
réservation.
Tarifs : 20�€ l’heure /personne et 17�€ avec le 
pass multiloisirs.

 LOCATION BATEAU MOTEUR 
(AVEC OU SANS PERMIS) 
Motor boat rental (with or without a license)

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs  
Presqu’île du Ponant 
Rue Saint-Louis
Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
D’avril à octobre.
Tarifs : Découverte bateau moteur. 
Adultes 30�€ et enfant de moins de 12�ans 25�€.
Tarifs : Location de bateau 30 € les 30�mn et 
45�€ l’heure.

Étraves Croisières 
Quai d’Honneur
Tél. +33 (0)6 09 201 301 
ou +33 (0)6 29 451 237
www.etrave-croisieres.com
Location de bateau sans permis d’avril à 
novembre.
Tarifs : à partir de 45�€ de l’heure carburant 
inclus, jusqu’à 6 personnes.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs
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de déjeuner à bord ou cocktail dînatoire, en 
attendant le coucher de soleil.
Tarifs�: 350�€ / heure (privatisation du catamaran 
avec l’équipe et carburant inclus).

Voiles d’Oc
Quai Georges Pompidou
Tél. +33(0)6 45 29 37 39
www.voilesdoc.com
Location de voilier monocoque sans skipper
Tarifs�: 250�€ la ½ journée et 480�€ la journée.

 MANÈGES - Rides

Carrousel - Place Lady Diana
Ouvert toute l’année, les mercredis, samedis et 
dimanches de 14 h à 18 h. Et tous les jours pendant 
les vacances scolaires et en saison de 10 h à minuit.
Tarifs : 2 € le tour puis tarif dégressif.

Kangoo Park Port
Parking Maurice Justin
Tél. +33 (0)6 62 51 05 02
À partir de 4 ans.
Avril, mai, juin et septembre : mercredis, 
weekends, vacances et jours fériés de 10 h à 

Rivage 34 
Av. Robert Fages
Tél. +33 (0)4 67 56 15 34 - www.rivage.fr
Tous les jours du 1er�avril au 30�octobre. Location 
de bateaux avec ou sans permis et location de 
ski nautique, wake-board et bouée tractée.
Tarifs� : Location bateau avec ou sans permis 
à partir de 60 € l’heure. Location accessoires 
(bouées tractées, ski nautique et wake board)�: 
à partir de 15 € les 2 heures. 

 LOCATION VOILIER /CATAMARAN
Sailboat/ Catamaran rental

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs - Presqu’île du Ponant 
Rue Saint-Louis - Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
Location de catamaran pour les plus de 12�ans. 
D’avril à octobre.
Tarifs : à partir de 35€.

Lucîle 2 
Sortie à la voile en catamaran
Quai d’Honneur - Tél. +33 (0)6 58 09 12 30
www.catamaranlucile2.com
Sorties à la voile de 2� h ou ½ journée ou la 
journée avec skipper (48�pers. maximum).
Prêt de palmes, masques et tubas. Possibilité 

20 h. Juillet et août : de 10 h à 13 h et de 16 h 
à 23 h 30.
Tarifs : à partir de 7 € la ½ heure et 11 € l’heure.

Kangoo Park
Quartier du Couchant - Pl.de la Boule Rouge
Tél. +33 (0)6 62 51 05 02
Jeux gon�ables, trampolines et manèges. À 
partir de 4�ans. Du 1er�juillet au 1er�septembre�: 
de 10 h à 13 h et de 16 h à 23 h 30.
Tarifs : à partir de 7 € les 45 mn et 11 € 1 h 30.

La Grande Roue - Point Zéro
Ouvert du 31/03 au 30/09.
Hors saison : du lundi au jeudi de 14 h à 18h. 
Vendredi 14 h-22 h, samedi 10 h-22 h et 
dimanche 10 h-18 h. Juillet et août : tous les 
jours de 10 h à minuit. Tarifs : 6 € adultes et 5 € 
enfants de moins de 1 m 20.

Le Manège d’Elliot 
Esplanade du Couchant
Tél. +33 (0)6 09 74 56 13
En saison du 15�juin au 31�août : de 16 h à 23 h.
Hors saison (week-ends, jours fériés et 
vacances scolaires) : de 15 h à 19 h.
Tarifs : 2,50€ le tour. 10 € les 6 tours.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs
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www.lescapadedecamargue.com

www.escapadedecamargue.fr
lescapadedecamargue@gmail.com
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Mai et juin : week-ends et jours fériés.
Juillet, août et septembre : tous les jours.
Tarifs : 8 € adultes et 7 € enfant 

 PARACHUTE ASCENSIONNEL 
Ascending parachute

Rando Jet
Terre-Plein Ouest
Tél. +33 (0)6 10 440 660
www.randojet.eu
D’avril à septembre et à partir de 5 ans.
Tarifs : 60 € le vol.

 PARCOURS DE SANTÉ - Fitness Trail 

5�300 m de parcours balisés:
•  La Grande boucle de 3�500�m au coeur des 

Pyramides, des espaces verts, de la mer et de 
l’étang du Ponant.

•  La Petite Boucle de 1�800�m au cœur de la 
presqu’île du Ponant. Deux aires de �tness 
(centre-ville et Ponant) sont à votre disposition 
sur le parcours avec des équipements vous 
permettant de faire de la musculation, du 
cardio et des étirements.

 PÊCHE EN MER - Sea Fishing

Bateau Exo 7 
Quai d’Honneur
Tél. +33 (0)6 09 201 301 
ou +33 (0)6 29 451 237
www.etrave-croisieres.com
Pêche en mer le matin ou toute la journée. 
Lignes et appâts fournis à bord. Détecteur de
poissons. Pêche au Congre à partir de 20 h 
en juillet et août. Enfants à partir de 6� ans 
accompagnés d’un adulte.
Tarifs� : à partir de 20 € la matinée pour le 
pêcheur, 45 € la journée complète et 26 € 
pour la pêche aux congres. (Réservation 
indispensable).

Lilô Jeux 
Place Lady Diana (face au Café soleil)
Tél. +33(0)6 74 60 83 14
À partir de 3�ans.
Ouvert du 6 avril au 15 septembre :
Avril Mai Juin et Septembre (vacances scolaires, 
weekends et jours fériés) de 10 h à 20 h
Juillet & août : tous les jours de 10 h à 13 h et 
16 h à 23 h 30.
Sur la plage, parcours de pirates, circuit 
automobile et bateau pécheur.
Tarifs : 3�€ le tour puis tarif dégressif.

Manège du Ponant 
Les Rives du Ponant - Face au boulodrome
Tél. +33 (0)6 62 51 05 02
Juillet et août : de 16 h à 23 h.
Tarifs : 2,50 € le tour. 10 € les 6 tickets.

 MINI-GOLF 

Motte du Couchant 
Av. de Lattre de Tassigny - Tél. +33 (0)6 03 78 01 45
Parcours de 18� trous dans un cadre ombragé 
avec un bar glacier.

Pêche au tout gros 
324, avenue Robert Fages
Tél. +33 (0)4 99 66 42 04 ou +33 (0)6 15 86 19 82
charreaubernard34@gmail.com
Du 1er mai au 31 octobre (selon la météo). 
Pêche sur épave (8 h-19 h). Pêche côtière à 
partir de 10�ans. Tarifs : 120 € /personne.

 PÊCHE AU GROS - Big game fishing

Pêche au tout gros 
324, avenue Robert Fages
Tél. +33 (0)4 99 66 42 04 ou +33 (0)6 15 86 19 82
charreaubernard34@gmail.com
Tous les jours du 1er� mai au 31 octobre (en 
fonction de la météo).
Pêche au tout gros (7 h à 19 h). Tarifs : journée 
pêche au tout gros 220 €/personne.

 PÉDALOS - Pedal boats

Azur Plage 
Face au Centre de thalassothérapie
Tél. +33 (0)6 23 84 34 65
Location de mai à �n septembre.
Tarifs : 14 € la ½ heure et 20 € l’heure.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs



PROMENADE - PÊCHE EN MER

·  Apéro les pieds dans l’eau�: Pro� tez d’un 
moment inoubliable en début de soirée, un 
apéritif servi les pieds dans l’eau dans un 
cadre original, admirez le coucher de so-
leil. Débarquez sur un banc de sable de la 
plage de l’Espiguette, ambiance festive, un 
lieu unique, un instant magique.

·  Des soirées inoubliables en mer, coucher 

de soleil, grillades, soirée à thème,animation DJ
·  Privatisation�: accueil groupes, location de 
salle, pour vos évènements (séminaire, anni-
versaire, mariage…)

·  Possibilité de restauration à bord doté 
d’une salle, d’une vue exceptionnelle, votre 
terrasse sera la mer Méditerranée.

· Capacité 97 passagers

�3�U�R�å���W�H�]�����G�¨�F�R�Q�Q�H�F�W�H�]������

�������������8�Q�H���¨�T�X�L�S�H���S�U�H�Q�G���H�Q���F�K�D�U�J�H���W�R�X�W�H���O�D���O�R�J�L�V�W�L�T�X�H��
��
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Quai Colbert - Jetée rive gauche
LE GRAU DU ROI

06 62 37 87 03
www.catamaran-picardie.com

·  La pêche en mer avec vision 
sous-marine (matériels et appâts fournis)

·  La découverte de nos côtes à la 
voile ou à moteur - Visite des Ports de 
Port Camargue et Grande Motte

·  Croisière au Saintes Maries de la Mer 
avec grillades et animation musicale.

·  Journée Robinson : débarquez sur 
une plage sauvage et déserte, entre les 
Saintes Maries de la mer et l’Espiguette, 
plage accessible uniquement en bateau. 
Buffet froid servi à bord, débarquement 
en zodiac sur la plage, activités 
proposées : paddle, snorkeling...

�1�R�X�Y�H�D�X�W�¨�V

06 10 440 660 - www.randojet.eu
Esplanade Jean Baumel - Terre plein Ouest - La Grande Motte - randojet@gmail.com

FLYBOARD
JET�SKI

BOUÉES
TRACTÉES

PARACHUTE
ASCENSIONNEL

NAUTIPASS
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 PLONGÉE SOUS-MARINE - Scuba diving 

Blue Dolphin
Avenue Robert Fages - Quai Eric Tabarly
Tél. +33 (0)4 67 56 03 69 ou +33 (0)6 63 48 91 63
www.bluedolphin.fr
Les guides de la mer vous accueillent toute 
l’année pour une découverte de la plongée 
sous-marine. Du baptême à la formation, tous 
nos moniteurs sont diplômés du Brevet d’État 
de plongée subaquatique. Centre de formation 
PADI. Sortie sur épave le dimanche sur 
réservation pour plongeurs con�rmés.
Tarifs�: baptême à partir de 8 ans 55€. Sortie 
épave à partir de 35 €. Formation Niv. 1 à partir 
de 345 €.

Côté Sud 
Accès 23 - Promenade des dunes
Tél. +33 (0)6 12 23 04 60
Location d’avril à septembre. Sur réservation.

La Rose des Vents 
Accès 33 - Plage du Couchant
Face au Poseidon 
Tél. +33 (0)6 29 45 16 20
Location de pédalos d’avril au 30 septembre.
Tarifs : entre 12 € et 15 € de l’heure.

École de voileYacht-Club 
de La Grande Motte 
Esplanade Jean Baumel
Tél. +33 (0)4 67 56 19 10 
www.ycgm.fr
Location d’avril à octobre
Tarifs : 15 € la ½ heure et 20 € l’heure.

 PETIT TRAIN TOURISTIQUE 
Little Tourist Train

Petit train Bleu 
Place du Forum 
spta34@orange.fr
Fonctionne d’avril à octobre (selon la météo 
et si pas de réservation par des groupes). Le 
petit train part de 3 gares�: le Pont zéro (entre 
le Carroussel et la grande roue), le Ponant et le 
Couchant.
Tarifs� : Circuit 1 h : 6,50 € adultes et 4 € 
enfants de 3 à 12� ans. Balade nocturne non 
commentée de 30�mn, uniquement en juillet et 
août : 3 € /personne.

 PLAGES AMÉNAGÉES 
Bathing areas
Voir page 39.

 PLANCHE À VOILE 
Windsurfing
Voir page 34.

 PROMENADE À CHEVAL 
Horseback riding

Centre hippique des pyramides 
Avenue de la Petite Motte
Tél. +33 (0)4 67 29 52 01
En juillet et août, balades en matinée ou en �n 
d’après-midi dans la pinède. Balades en poney 
à partir de 4 ans. Toute l’année centre équestre 
et école d’équitation du débutant au cavalier de 
compétition (dressage, CSO obstacle). Juillet et 
août stages du débutant au galop 7.
Tarifs : Promenade à cheval� : 19 € /heure (à 
partir de 7 ans).
Balade en poney : 18 €/heure et 13 € la ½ heure 
(de 4 à 6 ans).

 PISCINE - PARC AQUATIQUE
Swimming pool - Water Park

Rue Saint-Louis - Tél. +33 (0)4 67 56 28 23 
www.paysdelor.fr

L’espace Grand Bleu, situé au cœur de la 
plaine des jeux est divisé en 2 parties.
Une partie intérieure qui dispose de 3 bassins 
+ 1� pataugeoire, 1� grand toboggan, 1� petit 
toboggan et 1 pentagliss� : un bassin sportif 
de 25� m ; un bassin récréatif� ; un bassin 
aventure.
À l’extérieur c’est un parc de plus de 3 ha qui 
s’offre à vous avec de belles pelouses et un 

espace de jeux d’eau pour les plus petits.
Pas moins de 3� toboggans attendent les 
amateurs de sensations, une piscine à 
vagues est aussi de la partie. Nous disposons 
également d’un bain bouillonnant et de 2�jets 
massant à l’intérieur et d’un bain à remous 
à l’extérieur. Le pique-nique est autorisé 
uniquement sur les pelouses. Une cafétéria 
vous propose sandwichs, boissons... pour 
passer une agréable journée. Short maillot 
interdit toute l’année, bonnet de bain 
obligatoire de septembre au 30 juin.

Tarifs hiver : 5,20 € adulte et 4,40 € enfant de 
4 à 17 ans. Tarifs été : 11,60€ adulte et 9 € 
enfant de 4 à 17 ans.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs



Visite de la manade en calèche
Découvrez la manade en pénétrant au 
cœur du troupeau avec commentaires 

sur la conduite de la manade et des 
traditions camarguaises. Tous les jours.
Toute la semaine, matin et après-midi.

Découverte de la manade à cheval
Vous traversez les 40 ha de la propriété pour pro� ter 
de la vue sur le troupeau de taureaux, les remparts 
d’Aigues-Mortes et les camelles de sel. Découverte 
accessible à tous, même aux enfants de 3 à 5 ans 

grâce à la selle biplace. Tous les jours.
Toute la semaine, matin et après-midi.

Journées / Soirées camarguaises
Une soirée traditionnelle au cœur de la manade. 

Démonstration équestre, rassemblement et tri du troupeau 
de taureaux, abrivado/bandido en pays, coursejade....

Suivis d’un apéritif et d’un repas typique 
qui seront servis au rythme des guitares gitanes.

1h

4 h45 mn

Départementale 62 - Mas Saint pierre - 30220 Aigues-mortes  06 22 64 72 64 
lamanadejullian@orange.fr - www.manadejullian.comMANADE JULLIAN

... à 5 mn de la Grande Motte, découvrez nos traditions camarguaises :
Activités de 19 � à 39 �

Sur place VENTE DIRECTE DE TAUREAUX DE CAMARGUE : 
Gardianne, terrines, saucissons, pâté en croute, saucisses à griller...

UN CIRCUIT INOUBLIABLE DE 2H30 SUR LES CANAUX
EXCEPTIONNEL ET EXCLUSIF !!!
Le circuit le plus complet et culturel.

LE SALIN EN COMBINÉ
La croisière sur les canaux, la visite des salins du midi 
en petit train et la découverte d'une manade.

ENTRE MER & CANAUX
2h30 sur les canaux avec le bateau St Louis 
et 1h en mer sur le Catamaran Picardie II.

AVEC LE BATEAU SAINT-LOUIS
au départ du Grau du Roi

Retrouvez toutes nos croisières sur 
www.croisieres-camargue.com

D’avril à septembre / Groupe nous consulter

Infos/réservations : 06 27 24 03 89
bateausaintlouis@gmail.com

CROISIÈRE EN CAMARGUE



28

G
U

ID
E

 T
O

U
R

IS
T

IQ
U

E
 -

 
T

O
U

R
IS

T
IC

 G
U

ID
E

Voiles d’Oc
Quai Georges Pompidou
Tél. +33(0)6 45 29 37 39
www.voilesdoc.com
Sortie découverte. Sortie d’initiation de 
3 h 30 avec participation aux manœuvres et 
à la barre.
Tarifs : 60 € pour 1 personne / 110 € pour 2, 
150€ pour 3, 190€ pour 4. Enfants moins de 
12�ans : 25 €

 REMISE EN FORME 
/ SALLE DE SPORTS 
Gym /Wellness

Extrem Gym 
88, rue des Artisans 
Tél.+33 (0)9 51 49 57 62 
ou +33 (0)6 03 87 08 61
Complexe sportif de 750m² avec musculation, 
cardio, cours fitness sur vidéo et rpm biking. 
Espace détente. 
Ouvert toute l’année et tous les jours.  
Du lundi au vendredi de 6 h à 23 h, le samedi 
de 7 h à 22 h et le dimanche de 7 h à 21 h. 
Tarifs : à partir de 35 €/mois.

PROMENADE À BORD D’UN CATAMARAN 
CATAMARAN OUTING

Lucîle 2 
Sortie à la voile en catamaran
Quai d’Honneur
Tél. +33 (0)6 08 78 92 61 
ou +33 (0)6 58 09 12 30 (Groupes)
www.catamaranlucile2.com
Sortie navigation et découverte de 1 h 30 ou 
de 2 h : d’avril à novembre, naviguez à la voile 
au gré du vent dans la baie d’Aigues-Mortes et 
pro�tez d’une vue panoramique exceptionnelle. 
Découvrez le port et l’architecture de La Grande 
Motte autrement. Coucher de soleil et cocktail, 
feux d’arti�ce en mer, déjeuner ou soirée en mer…
Tarifs :
-  Promenade d’1 h 30�: 20 € adultes  

et 15 € enfants.
-  Promenade de 2 h : 25 € adultes  

et 18 € enfants.
-  Coucher de soleil et cocktail : 30 € adultes  

et 25 € enfants.
-  Soirée repas en mer : 49 € adultes  

et 32 €enfants (moins de 10 ans) 
-  Déjeuner en mer : 46 € adultes  

et 32 € enfants (moins de 10 ans)

 PROMENADE EN MER 
Sea Excursions

PROMENADE À BORD D’UN BATEAU MOTEUR
MOTOR BOAT EXCUSRIONS

Bateau Exo 7 
Quai d’Honneur
Tél. +33 (0)6 09 201 301 ou +33 0(6) 29 451 237
www.etrave-croisieres.com
•  Promenade n°1 : tous les jours, balade sur 

25 km, traversée de la baie d’Aigues-Mortes,
visite des 3 ports, Port-Camargue, Le Grau-du- 
Roi et La Grande Motte. D’avril à �n octobre.
•  Promenade n°2 : tous les jours, cap vers les 

Saintes-Maries-de-la-Mer (1 h 30) pour un 
panoramique du parc de la Petite Camargue, les 
plages naturelles de l’Espiguette vue de la mer 
et inaccessibles en voiture. D’avril à �n octobre.

•  Croisière Camargue�: tous les jeudis en juillet 
et août. Départ de La Grande Motte à 8 h 30 
(réservation indispensable).

•  Balades Nocturnes en juillet et août à partir de 
21 h (durée 30�mn).

Tarifs :
-  Promenade n°1�: 10€ adultes et 7�€ enfants 
-  Promenade n°2�: 15€ adultes et 8�€ enfants.
-  Croisière en Camargue 37�€ adultes, 30�€ ados 

de 10 à 17�ans et 24�€ enfants (sans repas).
-  Balades nocturnes�: adultes 6 € et enfants 3�€.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs
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forme ou de se détendre pendant vos vacances�! 
Places limitées. Réservations à l’Of�ce de 
Tourisme ou www.lagrandemotte.com
Tarifs : 10 € les 5 séances, du lundi au vendredi 
(en ligne, sur le www.lagrandemotte) / 15 € les 
5 séances, du lundi au vendredi (à la Billetterie 
de l’Of�ce de Tourisme)

 SALLE DE JEUX

Cyber Station - Place de l’épi

 SEGWAY GYROPODE

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs - Presqu’île du Ponant 
Rue Saint-Louis - Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
Balade encadrée pour adultes et enfants à partir 
de 8�ans. D’avril à octobre.
Tarifs : 15€ les 30mn. 

Mobilboard 
Tél. +33 (0)6 25 99 14 57
www.mobilboard.com/fr/agence/segway/
la-grandemotte
Tous les jours de juillet et août et sur RDV hors saison. 
Venez découvrir La Grande Motte et son architecture 
à bord de votre Gyropode Segway. Écologique, 
ludique et accessible à tous, il vous transportera au 
coeur de la station la plus verte d’Europe. Tarifs : 
visite commentée : 17 € les 30 min, 30 € l’heure.

Première Ligne 
615, allée de la Plage - Tél. +33 (0)4 67 12 87 50
www.premiereligne-grandemotte.com
Du lundi au samedi de 9 h à 21 h (19 h pour le 
spa et 20 h pour la piscine). Le dimanche de 9 h
à 13 h. Ouvert 7j/7, du 10/01 au 22/12/19. 
Première Ligne est un espace forme d’exception 
réparti sur 3 niveaux face à la mer :
-  Le bassin d’eau de mer chauffée de 200 m² 

et ses installations de premier ordre�: jacuzzi, 
bancs de massage, parcours phlébologique, 
nage à contre-courant

-  Le Spa Cinq Mondes : soins, sauna et hammam 
traditionnels

-  La salle de �tness haut de gamme avec vue 
sur mer

Tarifs� : Parcours marin, sauna, hammam 
20 €/pers les 2 h. Réservation obligatoire. 
Abonnement aqua/�tness à partir de 55 €/
mois. Cours aqua à la carte.

 LES RÉVEILS SPORT ET BIEN-ÊTRE 
Sports awakenings and well-being

Office de Tourisme
55, rue du port - 34280 La Grande Motte
Juillet - août, du lundi au vendredi de 9h à 10h 
et de 10h à 11h. Découvrez les séances de sport 
et bien-être en plein-air proposées par l’Of�ce 
de Tourisme ! Au programme cet été : pilate, 
cuisse abdos fessier et yoga au Ponant. Séances 
d’aquagym au Point Zéro et Stand up paddle au 
Centre Nautique.L’occasion de se maintenir en 

Les réveils sportifs Les réveils sportifs

 SKATE PARK

Avenue de la Petite Motte  
(à proximité du Collège)
Espace gratuit de 500 m² conçu pour la pratique 
du skate, roller, du BMX ou de la trottinette. 
Ouvert toute l’année.

 SKI NAUTIQUE / WAKE BOARD 
Water skiing / Wakeboarding

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs
Presqu’île du Ponant 
Rue Saint-Louis
Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
Location de catamaran pour les + de 12�ans. 
D’avril à octobre.
Tarifs : Baby ski nautique : 20 € la séance
Ski nautique et Wake board junior (8 à 12�ans)�: 
à partir de 30�€ la séance.
Ski nautique et Wake board adulte�: à partir de 
35�€ la séance.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs
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Fluid W
Port du Ponant - 195, allée des Colverts
Tél. +33 (0)6 13 06 31 61
www.�uid-school.com
Ouvert du 1er�avril au 30 octobre.
Baby ski / wake de 3 à 8�ans.
Tarifs : baptême 35 € adultes et 32 € enfants. 
1�cours�: à partir de 32 € Stages�: à partir de 75 €.

 STAND-UP PADDLE (SUP)

Azur Plage
Face au Centre de thalassothérapie
Tél. +33 (0)6 23 84 34 65
Location de Paddle et de SUP avec guidon 
(mirage éclipse) de mai à �n septembre.
Tarifs : 8 € la ½ heure et 15 € l’heure (Paddle) 
15 € la ½ heure et 22 € l’heure (SUP avec guidon).

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs - Presqu’île du Ponant 
Rue Saint-Louis - Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
D’avril à octobre. Tarifs : à partir de 12 € de l’heure.

Côté Sud
Accès 23 - Promenade des dunes
Tél. +33 (0)6 12 23 04 60
Location d’avril à septembre. Sur réservation.

Fluid W
Port du Ponant - 195, allée des Colverts
Tél. +33 (0)6 13 06 31 61
www.�uid-school.com
Ouvert du 1er avril au 30 octobre.
Baby ski / wake de 3 à 8 ans.
Tarifs : Baptême 35 € adultes et 32  € enfants. 
1 cours : à partir de 32 € 
Stages : à partir de 75 €.

La Plage des Alizés
C.C. du Couchant - Accès 28
Tél. +33 (0)6 60 28 50 74
Location du 10 avril au 15 septembre.
Tarifs : 10 € de l’heure.

La Rose des Vents
Accès 33 - Plage du Couchant
Face au Poseidon  
Tél. +33 (0)6 29 45 16 20
Tarifs : 13€ l’heure.

Le Petit Réservoir
Allée du Ponant
Tél. +33 (0)7 69 74 72 52
Ouvert de juin à septembre 7j/7 de 10h à 20h, 
accessible à partir de 7 ans.
Casques, gilets et matériel fournis. Cours 
Particuliers avec moniteurs diplômés possibles.
Tarifs : 20 € les 15 mn.

Paddle Center 
Terre-Plein ouest (base de Rando jet)
Tél. +33 (0)6 07 543 780
www.paddle-center.com
Location de paddle en mer ou sur l’étang du Ponant 
d’avril à septembre, adultes et enfants à partir de 
10 ans. «�Paddle Party�» initiation/découverte en 
famille ou entre amis en �n de journée.
Tarifs : 14 € l’heure de location.

École de voile 
Yacht Club de La Grande Motte 
Esplanade Jean Baumel
Tél. +33 (0)4 67 56 19 10 - www.ycgm.fr
Tarifs : 15 € l’heure.

 TAXI BATEAU

Bateau Exo 7
Quai d’Honneur
Tél. +33 (0)6 09 201 301 
ou +33(0)6 29 451 237
www.etrave-croisieres.com
Tarifs :
- Transfert Grande Motte Grau du Roi 
à partir de 25 €/ pax
- Dépose plage de l’Espiguette 
à partir de 30 €/pax 
- Transfert Grande Motte Aigues-Mortes 
à partir de 45 €/pax
- Location du bateau avec skipper 
tarif 1 h : 250 €  

 TÉLESKINAUTIQUE 
Tele-water skiing

Le Petit Réservoir
Allée du Ponant
Tél. +33 (0)7 69 74 72 52
Ouvert de juin à septembre 7j/7 de 10h à 20h, 
accessible à partir de 7 ans.
Casques, gilets et matériel fournis. 
Cours particuliers avec moniteurs diplômés 
possibles.
Tarifs : 20 € les 15 mn.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs
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 TENNIS 
Centre de Tennis
La plaine des Jeux - Av. du Général Leclerc
Tél. +33 (0)4 67 56 62 63
www.lagrandemotte.fr
Ouvert toute l’année. 31 courts dont 6�couverts 
et 2 terres battues. Stages tennis� : plusieurs 
formules pour adultes et enfants à partir 
de 4� ans (vacances scolaires, sauf Noël). 
Débutant, perfectionnement, compétition.
Tarifs : à partir de 80 €/semaine. 
Stages multi-sports : Tennis + multi-sports� : 
½ journée (vacances scolaires) et journée 
complète (juillet et août).

 THALASSOTHÉRAPIE 
Thalassotherapy Thalasso SpaMarin  

Le Point Zéro 615, allée de la Plage
Tél. +33 (0)4 67 29 13 13
www.thalasso-grandemotte.com
Ouvert du 10/01 au 22/12/19. Tous les jours 
sauf dimanche après-midi. Depuis plus de 
30�ans, la Thalasso & Spa vous plonge dans un 
univers de bien-être avec sa large gamme de 
soins associant bienfaits de la mer et traditions 
des cinq continents. Soins à la carte, journées 
thalasso, cures et courts séjours, parcours marin 
(20 €). Le restaurant vous propose des plats faits 
maison aux saveurs Méditerranéennes. Menu à 
partir de 24 €. Buffet de la mer le vendredi midi.

 VISITES GUIDÉES - Guided visits
En page 12. 

 VOILE - PLANCHE À VOILE 
Sailing - Windsurfing

LOCATION ET COURS PARTICULIERS 
DE VOILIER ET PLANCHE À VOILE 
PRIVATE LESSONS 
(SAILBOAT, AND WINDSURFING) HIRE 

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs - Presqu’île du Ponant 
Rue Saint-Louis 
Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
Location de planche à voile, à partir de 12�ans 
Tarifs : 25€ l’heure 

École de voile 
Yacht-Club de La Grande Motte 
Esplanade Jean Baumel
Tél. +33 (0)4 67 56 19 10 
www.ycgm.fr
Locations et leçons particulières d’avril à octobre. 
Tous les week-ends en juin et septembre et tous 
les jours en juillet et août. 
Tarif locations�: de 10 € à 180 € (à l’heure ou la ½ 
journée, pour les sportboats uniquement). 
Tarif leçons particulières� : de 35 € à 60 € par 
personne / heure.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs



Activités de loisirs
à prix malin !

30 leisure activities at smart price !

lagrandemotte.com

Le PASS LOISIRS est un véritable Passeport Privilège pour les
activités de loisirs et de sports de La Grande Motte !
Il permet de béné�cier de réductions sur plus d’une trentaine d’activités !

En vente à l’Of�ce de Tourisme : 10€
Nominatif. Valable pour toute la famille (5 pers. maxi). Valable toute la saison.

Votre hébergeur vous l’offre !
Votre agence immobilière, votre résidence de 
tourisme, votre hôtel… vous offre le Pass Loisirs 
dès le premier séjour de 3 nuits minimum.

Votre prestataire de loisirs vous l’offre !
Dès la première activité achetée, votre professionnel d’activités 
nautiques ou terrestres vous offre le Pass Loisirs.

BONS PLANS

+ D’INFOS :

205x205_pass_loisirs_2019.indd   1 16/05/2019   11:25:07
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 LES FORMULES 2019 

TARIFS : À PARTIR DE 145 € /PERSONNE POUR 
5 JOURS DE COURS.

• Le « Jardin des mers »
De 4 à 6 ans, stage exceptionnel pour la 
découverte du milieu marin et des activités de 
bord de mer. Atmosphère chaleureuse
et contenu pédagogique ludique garantis !

• Le « Multi-nautique »
De 6 à 8 ans, initiation aux sports nautiques. 
Sensibilisation aux joies de plusieurs disciplines 
(planche à voile, dériveur, paddle…).

• Les « Stages Dériveurs » enfants & 
adultes
À partir de 8 ans, avec une pratique Junior et 

adulte. Navigation seul ou à 2. Très bons stages 
pour acquérir rapidement de l’autonomie. Avec 
l’arrivée de bateaux différents, de nouvelles 
sensations en perspective !

• Les « Stages Catamarans » enfants & adultes 
À partir de 9 ans, avec une pratique Junior et 
adulte. Pour les amateurs de bateaux rapides 
par vent fort ! La glisse est au rendez-vous !

• Les « Stages Planches à voile » 
À partir de 9 ans, avec une pratique Junior 
et adulte. «Sport de glisse» par excellence, 
le windsurf est l’une des approches les plus 
minimalistes qui soit. 
Une planche, une voile et des sensations 
garanties !

• Les Stages « Sport boat »
À partir de 16 ans. Navigation à bord de 
«� Surprise� ». Ce voilier de croisière côtière 
rapide mesure 7,65 m. Doté d’un cockpit 
confortable pour un bateau de cette taille, il est 
adapté à toutes les pratiques. Parfait pour de 
l’initiation en famille jusqu’au perfectionnement 
individuel� ! Stage très adapté à ceux qui 
projettent des croisières mais aussi à l’initiation 
sportive pour les fondus de compétition.

• Cours paddle
À partir de 8 ans, 1 séance le matin pour vous 
initier au maniement du paddle et naviguer 
ensuite en toute liberté. Équilibre et propulsion 
maîtrisées, vous deviendrez un(e) expert(e) sur 
cet engin, ancêtre du surf…

STAGES DE VOILE ET PLANCHE À VOILE 

Base de loisirs du Ponant 
Belambra Clubs - Presqu’île du Ponant 
Rue Saint-Louis - Tél. +33 (0)6 03 46 54 74 
ponant@lasolutionloisirs.com
Tarifs :
• Stages Optimist pour enfants de 7 à 12 ans�: 
3 x 1 h 30 80�€.

• Stages Catamaran pour adultes et enfants à 
partir de 12 ans : 3 x 2�h 105�€.

• Stage de Planche à Voile à partir de 12 ans�: 
3 x 1 h 30 90�€.

École de voile 
Yacht-Club de La Grande Motte 
Esplanade Jean Baumel - 34280 La Grande Motte
Tél. +33 (0)4 67 56 19 10 - www.ycgm.fr
Des stages en ½ journée sont mis en place 
à chaque vacances scolaires. Des moniteurs 
diplômés enseignent les plaisirs du jeu du vent 
et de la mer sans qu’aucune connaissance 
particulière ne soit demandée. Il y en a pour 
tous les goûts, enfants, juniors et adultes. 
Excellent moyen pour acquérir de l’autonomie. 
Chacun peut s’initier ou se perfectionner très 
facilement.

Simplifiez vous la vie, réservez vos loisirs en ligne sur www.lagrandemotte.com/loisirs





VISITEZ

À LA DÉCOUVERTE
DU SEL DE CAMARGUE

LE SALIN 
D’AIGUES-MORTES

Visites en Petit Train, en 4 x 4, à vélo ou à pied
Boutique du sel
Ouvert 7 / 7 du 18 mars au 11 novembre 2019
Tél. 04 66 73 40 24
www.visitesalinaiguesmortes.com
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PLAGES AMENAGÉES . BATHING AREAS

Plages avec repères plan de ville
Location 

de transats 
et parasols

Restaurant 
de plage Snacking

Location  
de pédalos, ou 
 paddle, Canoë

Azur Plage I16 
+33 (0)6 23 84 34 65 - www.azurplage-lagrandemotte.com • • •
Bikinis Beach H9 
+33 (0)4 67 56 10 40 - www.plage-des-bikinis.fr • •
Blue Beach I13 
+33 (0)6 17 70 54 25 • •
Cocobaïa by La Plage I17 
+33 (0)4 67 29 93 00 - www.laplage-artetemotions.com • •
Côté Sud H8 
+33 (0)6 122 30 460 • • •
Effet Mer H3 
+33 (0)4 67 56 02 14 - www.effetmer.com • •
L’Orangine H14 
+33 (0)6 01 32 15 25 •
La Boca H4 
+33 (0)7 87 47 09 89 • •
La Paillotte du Cosy I10 
+33 (0)7 67 06 57 34 • •
La Paillotte Bambou H3 
+33 (0)4 67 56 73 80 - www.lapaillottebambou.com • •
La Plage des Alizés 
+33 (0)6 60 28 50 74 • •
La Rose des Vents H6 
+33 (0)6 29 45 16 20 - www.plagerosedesvents.com • • •
La Voile Bleue H0 
+33 (0)4 67 56 73 83 - www.lavoilebleue.fr • •
Le White Beach H1 
+33 (0)4 67 57 40 98 - www.lewhitebeach.fr • •

Plage Côté SudLa rose des vents Plage La Boca Plage des Alizés
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SORTEZ DU MATIN AU SOIR
Something for all hours
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 LES MARCHÉS - Markets

Marché Traditionnel
Tous les dimanches matins toute l’année et 
tous les jeudis matins de juin à septembre. 
Place du Marché.

Marché gourmand
Tous les mercredis matins toute l’année 
au Ponant.

Village des artisans du Couchant
Marché nocturne les lundis et jeudis en juillet 
et août de 18 h à 23 h.

Le Village des Vignerons
Tous les lundis du 2 juillet au 27 août 
de 9 h à 20 h au Couchant.
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 LES RESTAURANTS - Restaurants

 QUE CE SOIT POUR PRENDRE UN VERRE ENTRE AMIS EN
 TERRASSE OU SUR UNE PLAGE, DÉCOUVRIR LES SPÉCIALITÉS
 CULINAIRES DE LA RÉGION DANS L’UN DE NOS RESTAURANTS,
 OU DÉGUSTER UNE GLACE EN FAMILLE, LA GRANDE MOTTE
 DISPOSE D’UNE  LARGE GAMME DE RESTAURANTS, 
 DE GLACIERS ET DE BARS. 

Cette liste est disponible à l’Of�ce de Tourisme dans l’ANNUAIRE 2019.
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 LES PLAGES PRIVÉES - Private beaches

 SOIRÉES «�CLUB�» EN PLAGES PRIVÉES 
 CLUB EVENINGS ON PRIVATE BEACHES 

Effet Mer 
Route du Grand Travers
Tél. +33 (0)4 67 56 02 14 
www.effetmer.com

La Paillotte Bambou 
Route du Grand Travers
Tél. +33 (0)4 67 56 73 80 
www.lapaillotebambou.com

La Paillotte du Cosy
Esplanade Jean Baumel
Tél. +33 (0)7 67 06 57 34

Bikinis Beach 
Esplanade Jean Baumel 
Tél. +33 (0)4 67 56 10 40 
www.plage-des-bikinis.fr

La Voile Bleue 
Route du Grand Travers
Tél. +33 (0)4 67 56 73 83 
www.lavoilebleue.fr

Le White Beach
Route du Grand Travers
Tél. +33 (0)4 67 57 40 98 
www.lewhitebeach.fr

 LES DISCOTHÈQUES - Discotheques

Les Coulisses
Place de l’épi
www.facebook.com/lescoulissesdiscotheque/
De Juin à septembre�: 7j/7
D’octobre à mars : vendredi, samedi 
Avril : mardi, jeudi, vendredi, samedi
Mai et juin : mardi, jeudi, vendredi, 
samedi et dimanche

La Dune Club
Route du Grand Travers 
Tél. +33 (0)4 34 002 031
www.complexe-la-dune.com
Ouvert de �n avril à début septembre. 
Du mardi au dimanche en juillet et août.



LE CASINO 
(+200 machines à sous « nouvelle génération » & 
machines à pièces, 2 roulettes anglaises, 2 Black 
Jack, 2 Hold’em Poker de Casino, 12 Texas hold’em 
poker, 100 postes de roulette électronique et 7�postes 
de Black Jack électronique)
LES ESPACES BUSINESS 
(3�espaces dédiés à l’organisation de vos événements 
privés ou professionnels) 
LA SALLE DE SPECTACLES 
(1�200�places assises - Découvrez notre programmation 
sur www.casinograndemotte.fr)

LA RESTAURATION 
LE WIN restaurant ouvert le soir du mercredi au  
dimanche inclus et veilles de jours fériés.  
LE PAZ Bar & Restaurant, ouvert tous les jours de 12h 
à minuit en service non-stop).

 PASINO DE LA GRANDE MOTTE
COMPLEXE DE LOISIRS 
Pasino Leisure Complex

35, allée des parcs - Tél. +33 (0)4 67 56 46 46 
www.casinograndemotte.com
Ouvert tous les jours dès 10 h. Un complexe dédié 
aux jeux et aux divertissements� : directement 
inspiré des casinos de Las Vegas, c’est un es-
pace innovant de 7�000�m2 entièrement dédié 
aux jeux et aux loisirs qui vous accueille pour 
vivre toujours plus émotions inoubliables…


