
 
Formation AIEPS – ROUSSEAU Gaëlle 

TD 24/10/2023 : 

Les objectifs de santé et l’acquisition de techniques corporelles en EPS 

 

 

 

Travail préparatoire à réaliser avant le TD : 

- Analyse du sujet 

- Lecture et repérage des points saillants / d’appui du contexte. 
Attention : contexte long → lecture rapide / faire des choix / sélectionner ce qui 
semble important, pertinent au regard du sujet ! 
 

- Définition des termes + mise en relation. 

- Questionnement (le plus large possible) 

- Rédaction de la problématique 

- Facultatif : Plan détaillé (sans entrer dans le détail de l’UD / poser l’argument 

uniquement).  

 

 

Bon courage ! 

 

Sujet : 

 

« En quoi et comment, dans ce contexte d’établissements, 

l’enseignement de techniques corporelles peut-il contribuer à 

l’éducation à la santé de chacun des élèves tout au long du parcours 

de formation ? 

 

  Vous illustrerez vos propos en vous appuyant sur au moins deux 

APSA de champs différents pour des classes issues du dossier 

proposé en orientant vos réflexions sur la durée du cursus scolaire 

de l’élève. » 
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Contexte : 
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